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 新
あたら

しい学
がく

年
ねん

が始まり，ひと月
つき

が経
た

ちました。沢山
たくさん

の新
あたら

しいものとの出
で

会
あ

いがあったと思
おも

います。その分
ぶん

，疲
つか

れも出
で

る 

頃
ころ

です。また，４月
がつ

は３月
がつ

並
な

みの気温
き お ん

だったのが，最近
さいきん

は真夏日
ま な つ び

の気温
き お ん

になる日
ひ

と肌寒
はださむ

い日
ひ

があり，体調
たいちょう

を崩
くず

しやすい 

時期
じ き

です。熱中症
ねっちゅうしょう

には充分
じゅうぶん

気
き

をつけてがんばりましょう。 

 

 

 

 


